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Data di nascita 
Luogo di nascita 
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Indirizzo di lavoro SSD Reumatologia, Padiglione delle Cliniche IV piano, Viale San Pietro 8, Sassari  
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Cell.   
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E-mail secondari 
PEC 
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gianluca.erre@ss.omceo.it 

  
ISTRUZIONE 
 
11/10/1999 Laurea in Medicina e Chirurgia c/o Università degli Studi di Sassari; 110/110 cum 

laude.  
19/11/2003 Specializzazione in Reumatologia c/o Università degli Studi di Sassari; votazione 

50/50 cum laude. 
22/02/2008 Dottorato di ricerca (Ph.D) in Fisiopatologia Medica c/o Università degli Studi di 

Sassari.  
22/12/2022 Master Universitario di II Livello “Direzione di Strutture Sanitarie - MADISS” 

Università degli Studi di Sassari. 
  
ATTIVITÀ CLINICA 
 
03/2004 - 
01/2008 

Dirigente Medico presso il Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero "A. Segni", 
Ozieri, Sassari. 

01/2008 -12/2008 Dirigente Medico presso il reparto di Medicina Interna Presidio Ospedaliero “A. 
Alivesi", Ittiri, Sassari. 

12/2008 - 
02/2009 

Clinical and Research Fellowship presso il "WHRI-Clinical Medicine and 
Rheumatology. The Barts and the London School- Queen Mary University", London, 
UK. 

02/2009 - 
07/2009 

Dirigente Medico presso il reparto di Medicina Interna Presidio Ospedaliero “San 
Camillo” - Sorgono, Nuoro. 

07/2009 - 
11/2011 

Dirigente Medico presso il reparto di Medicina Interna Presidio Ospedaliero “SS. 
Annunziata”, Sassari. 

15/11/11- 
29/02/2020 

Dirigente Medico di Reumatologia presso l'UOC di Reumatologia, Dipartimento 
Specialità Mediche, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari, Sassari. 

01/03/2020 - Ricercatore a tempo determinato tipo B MED16 Reumatologia della Università degli 
Studi di Sassari; Dirigente Medico in convenzione con la Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Sassari 

01/11/2020 - Direttore UO Reumatologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari, 
Sassari 
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25/03/22- Professore Associato di Reumatologia -Dipartimento di Medicina, Chirurgia e 
Farmacia, Università degli Studi di Sassari 

  
ATTIVITÀ SCIENTIFICA 
  
Riconoscimenti 
 
08/06/17 Nominato cultore della materia per la disciplina Reumatologia del SSD/Med16 dalla 

Università degli Studi di Sassari 
27/05/19  Abilitato alle funzioni di Professore di II fascia SC MED06/D3 "Malattie del Sangue, 

oncologia e reumatologia.  
01/03/2020-
24/03/2020  

Ricercatore a tempo determinato tipo B MED16 Reumatologia della Università degli 
Studi di Sassari 

25/03/22- Professore Associato di Reumatologia -Dipartimento di Medicina, Chirurgia e 
Farmacia, Università degli Studi di Sassari 

  
Società scientifiche, gruppi di studio e comitati 
 
2009-2011 FADOI, Federazione Associazioni Dirigenti Ospedalieri Internisti 
2003- SIR; Società Italiana di Reumatologia 
2016-2018 Delegato SIR per la Regione Sardegna 
2017-2023 Componente effettivo del Comitato Etico della Azienda Ospedaliero-Universitaria di 

Cagliari 
2018- Componente dello Steering Committee del Gruppo di Studio (GdS) "Cardiovascular, 

Obesity and Rheumatic Diseases Italian Study (CORDIS)" della Società Italiana di 
Reumatologia. 

2024- Componente dello Steering Committee del Gruppo di Studio (GdS) "Italian Study 
group on Lung iNvolvement in rheumatic Disease (ISLAND)" della Società Italiana 
di Reumatologia. 

2025 Componente dello Steering Committee del Gruppo di Studio (GdS) " SIRMIONE 
SIR Miositi Network" della Società Italiana di Reumatologia. 

  
Premi  
 
2005 Vincitore del Premio per il migliore contributo scientifico per la relazione dal titolo 

"Nefropatia da Anticorpi Antifosfolipidi in corso di nefrite lupica" al Congresso del 
Collegio dei Reumatologi Ospedalieri (CROI) svoltosi a Pescara. 

2008 Vincitore del premio SIR per il migliore Contributo Scientifico Giovani Ricercatori 
per la relazione dal titolo "Effetto antiossidativo di Iloprost nei pazienti con Sclerosi 
Sistemica" al Congresso SIR tenutosi a Venezia. 

  
Referee 
 
2008- The Journal of Rheumatology (1) 
2009- Clinical and Experimental Rheumatology (2) 



 

 

2014- Lupus (9) 
2016- PlosOne (8) 
2017- American Journal of Case Reports (1) 
2017- Therapeutic Advances in Musculoskeletal Diseases (2) 
2017- Scientific Reports (2) 
2017- Mediators of Inflammation (2) 
2017- Inflammation (3) 
2018- International Journal of Rheumatic Diseases (1) 
2018- Current Clinical Pharmacology (1) 
2018- Clinical Rheumatology (7) 
2019- Seminars in Arthritis and Rheumatism (2) 
2019- Aminoacids (1) 
2021- Current Reviews in Clinical and Experimental Pharmacology (1) 
2022- Inflammation research (1) 
2023- European Journal of Clinical Investigation (1) 
  
Attività editoriale 
2018- Membro dell'Editorial Board della rivista "Current Clinical Pharmacology" Editor 

Prof. Arduino Mangoni, per gli aspetti relativi alla terapia delle malattie reumatiche. 
Current Clinical Pharmacology, Saif Zone, Sharjah, U.A.E.; San Francisco, CA: 
Bentham Science Publishers Ltd. 

  
Insegnamenti e tutoraggio 
2006-2024 Attività di co-relatore e tutor per la stesura di oltre 35 tesi sperimentali per gli studenti 

dei Corsi di Laura di Medicina e per i Medici Specializzandi della Scuola di 
Specializzazione in Reumatologia dell’Università degli Studi di Sassari e 
dell'Università degli Studi di Cagliari. 

2017-2020 Didattica Integrativa su "Malattie reumatiche sistemiche" nel corso integrato di 
Fisiopatologia Medica e Reumatologia del CdL di Medicina e Chirurgia della 
Università degli Studi di Sassari. 



 

 

2019-ad oggi Insegnamento nel modulo di Reumatologia, (1 CFU) didattica frontale, nel Corso di 
Laurea Magistrale Ciclo Unico 6 anni in MEDICINA E CHIRURGIA” dell’Università 
degli Studi di Sassari, nell’ambito del Corso Integrato di FISIOPATOLOGIA 
CLINICA, per il quale ha partecipato alle commissioni istituite per gli esami di 
profitto 
 
Insegnamento nel modulo di Reumatologia, (1 CFU) didattica frontale, nel Corso di 
Laurea “TECNICHE DI LABORATORIO BIOMEDICO (ABILITANTE ALLA 
PROFESSIONE SANITARIA DI TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO)” 
dell’Università degli Studi di Sassari, nell’ambito del Corso Integrato di MEDICINA 
SPECIALISTICA, per il quale ha partecipato alle commissioni istituite per gli esami di 
profitto 
 
Insegnamento nel modulo di Reumatologia, (1 CFU) didattica frontale, nel Corso di 
Laurea “FISIOTERAPIA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
FISIOTERAPISTA)” dell’Università degli Studi di Sassari, nell’ambito del Corso 
Integrato di PATOLOGIE DELL' APPARATO LOCOMOTORE E 
RIABILITAZIONE, per il quale ha partecipato alle commissioni istituite per gli esami 
di profitto.  
 
 

2021- ad oggi Insegnamento nel modulo di Reumatologia, (3 CFU) didattica frontale, nel Corso di 
Laurea Magistrale Ciclo Unico 6 anni in MEDICINA E CHIRURGIA” dell’Università 
degli Studi di Sassari, nell’ambito del Corso Integrato di SISTEMATICA IV, per il 
quale ha partecipato alle commissioni istituite per gli esami di profitto 

2019- ad oggi Attività di tipo seminariale per i Medici Specializzandi della Scuola di 
Specializzazione in Reumatologia dell’Università di Cagliari, in formazione presso la 
sede aggregata dell’Università degli Studi di Sassari. 

2021- Componente del collegio dei docenti del Dottorato di Ricerca Life Sciences and 
Biotechnologies della Università degli Studi di Sassari. 

2021- Componente commissione progetto formazione studenti universitari all’estero Uniss -
ERASMUS 

2023- Componente commissione Ricerca del Dipartimento di Medicina, Chirurgia e 
Farmacia dell’Università degli Studi di Sassari 

  
ATTIVITA' DI RICERCA 
 
Aree di ricerca 
2008- Patogenesi, clinica e terapia del LES e della Sindrome da Anticorpi antifosfolipidi. 
2008- Stress ossidativo e patogenesi delle malattie reumatiche sistemiche. 
2008- Nuovi biomarkers diagnostici delle artriti croniche infiammatorie. 
2011- Disfunzione endoteliale e aterosclerosi precoce nelle malattie reumatiche sistemiche e 

ruolo delle dimethylarginine. 
2011- Ruolo degli agenti infettivi nella patogenesi delle malattie reumatiche. 
2020- Interstiziopatie polmonari nelle malattie reumatiche 
2021- Malattia cardiaca, miopatia atriale, stroke nelle malattie reumatiche 
  
Collaborazioni esterne 



 

 

2015- Collaborazione con il Prof. Arduino Aleksander Mangoni, Department of Clinical 
Pharmacology Flinders Medical Centre and Flinders University Flinders Drive 
Bedford Park SA 5042, Australia. 
Tematiche: 
- Ruolo delle dimethylarginine nella patogenesi della aterosclerosi accelerata in corso 
di malattie sistemiche e del connettivo. 
- Effetto protettivo sullo sviluppo della aterosclerosi del methotrexate.  

  
Grant 
2010- Co-investigator. Regione Sardegna (L.R. n° 7–2007, call 2008, grant n° CRP3_133). 

Ruolo della risposta immunitaria nella genesi del danno vascolare nella sclerosi 
sistemica: meccanismi molecolari e identificazione di markers precoci" € 87.000,00 

2013- Principal Investigator. Ministero della Salute in cofinanziamento con la Regione 
Sardegna, Ricerca Finalizzata 2011, Giovani Ricercatori (GR-2011-02352816). 
Evaluation of a new score incorporating endothelial dysfunction for the assessment 
of coronary heart disease risk in patients with rheumatoid arthritis: a 3-year 
prospective study.” € 412.000,00 

2018- Co-investigator. Fondazione Banco di Sardegna. Pathogenic mycoplasmas and 
Neutrophil Extracellular Traps release investigation on a potential role in immune 
mediated disorders. € 60.000,00 

2021- Principal Investigator Progetto “Atrial Myopathy and its clinical, functional and 
Biochemical correlates in Rheumatoid Arthritis (AMBRA). A prospective 
monocentric study. Correlati clinici, biochimici e funzionali della miopatia atriale nei 
pazienti con artrite reumatoide: studio cross-sectional monocentrico (AMBRA). 
Fondazione di Sardegna. Finanziato con € 7.000,00 

 
Trials clinici 
2000- Partecipazione in qualità di MEDICO CO-SPERIMENTATORE a trial clinici 

Interventistici (Roche ML 28699 EUDRACT 2013-001569-17, ARBIOM 
EUDRACT 2012-002471-34, Abbott ReACT) ed epidemiologico-osservazionali 
(Abbott M03-634 ReALISE, AbbVie IT-14-01-QUASAR, Roche ML28552, AbbVie 
10751 LOOP, Roche ML25728 TRUST, MSD 330-01 CARA, Novartis 
CAIN457A3403) nazionali e internazionali, condotti in osservanza delle linee guida 
per la Good Clinical Practice. 
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antibodies to cyclic citrullinated peptide (Anti-CCP) in rheumatoid arthritis. Reumatismo. 
2004 Apr-Jun;56(2):118-23.  

2 Erre GL, Pardini S, Faedda R, Passiu G. Effect of rituximab on clinical and laboratory 
features of antiphospholipid syndrome: a case report and a review of literature. Lupus. 2008 
Jan;17(1):50-5. 

3 Erre GL, Marongiu A, Fenu P, Faedda R, Masala A, Sanna M, Soro G, Tocco A, 
Piu D, Marotto D, Passiu G. The "sclerodermic hand": a radiological and clinical  
study. Joint Bone Spine. 2008 Jul;75(4):426-31. doi: 10.1016/j.jbspin.2007.07.017. 
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acutely decreases oxidative stress in patients affected by systemic sclerosis. Clin Exp 
Rheumatol. 2008 Nov-Dec;26(6):1095-8. 

5 Erre GL, Passiu G. Antioxidant effect of Iloprost: current knowledge and therapeutic 
implications for systemic sclerosis. Reumatismo. 2009 Apr-Jun;61(2):90-7. 



 

 

6 Erre GL, Mesina P, Tonelli N, Passiu G. Visceral Leishmaniasis among immunosuppressed 
patients with rheumatic diseases. Clin Exp Rheumatol. 2010 Jul-Aug;28(4):590-1. 

7 Erre GL, Sanna P, Zinellu A, Ponchietti A, Fenu P, Sotgia S, Carru C, Ganau A, Passiu G. 
Plasma asymmetric dimethylarginine (ADMA) levels and atherosclerotic disease in 
ankylosing spondylitis: a cross-sectional study. Clin Rheumatol. 2011  Jan;30(1):21-7. doi: 
10.1007/s10067-010-1589-x. 

8 Piga M, Paladini F, Lai S, Erre G, Passiu G, Carcassi C, Sorrentino R, Mathieu A. Genetics of 
Behçet's disease in Sardinia: two distinct extended HLA haplotypes harbour the B*51 allele in 
the normal population and in patients. Clin Exp Rheumatol. 2012 May-Jun;30(3 Suppl 72):S51-
6. 

9 Gremese E, Carletto A, Padovan M, Atzeni F, Raffeiner B, Giardina AR, Favalli EG, Erre GL, 
Gorla R, Galeazzi M, Foti R, Cantini F, Salvarani C, Olivieri I, Lapadula G, Ferraccioli G; 
Gruppo Italiano di Studio sulle Early Arthritis (GISEA). Obesity and reduction of the response 
rate to anti-tumor necrosis factor α in rheumatoid arthritis: an approach to a personalized 
medicine. Arthritis Care Res (Hoboken). 2013 Jan;65(1):94-100. doi: 10.1002/acr.21768.  

10 Sotgia S, Pisanu E, Pintus G, Erre GL, Pinna GA, Deiana L, Carru C, Zinellu A. Plasma L-
ergothioneine measurement by high-performance liquid chromatography and capillary 
electrophoresis after a pre-column derivatization with 5-iodoacetamidofluorescein (5-IAF) and 
fluorescence detection. PLoS One. 2013 Jul 29;8(7):e70374. doi: 
10.1371/journal.pone.0070374. 

11 Iannone F, Gremese E, Gallo G, Sarzi-Puttini P, Botsios C, Trotta F, Gasperini S, Galeazzi M, 
Adami S, Cantini F, Sebastiani M, Gorla R, Marchesoni A, Giardina A, Foti R, Mele A, Bruschi 
E, Bagnato G, Erre GL, Lapadula G; GISEA (Gruppo Italiano Studio Early Arthritis). High rate 
of disease remission in moderate rheumatoid arthritis on etanercept therapy: data from GISEA, 
the Italian biologics register. Clin Rheumatol. 2014 Jan;33(1):31-7. doi: 10.1007/s10067-013-
2348-6. 

12 Erre GL, Bosincu L, Faedda R, Fenu P, Masala A, Sanna M, Taras L, Longu MG, Piras M, Soro 
G, Satta AE, Passiu G. Antiphospholipid syndrome nephropathy (APSN) in patients with lupus 
nephritis: a retrospective clinical and renal pathology study. Rheumatol Int. 2014 
Apr;34(4):535-41. 

13 Boin F, Erre GL, Posadino AM, Cossu A, Giordo R, Spinetti G, Passiu G, Emanueli C, Pintus 
G. Oxidative stress-dependent activation of collagen synthesis is induced in human pulmonary 
smooth muscle cells by sera from patients with scleroderma associated pulmonary 
hypertension. Orphanet J Rare Dis. 2014 Aug 1;9:123. doi: 10.1186/s13023-014-0123-7. 

14 Gutierrez M, Pineda C, Cazenave T, Piras M, Erre GL, Draghessi A, De Angelis  R, Grassi W. 
Ultrasound in systemic sclerosis. A multi-target approach from joint to lung. Clin Rheumatol. 
2014 Aug;33(8):1039-47. doi: 10.1007/s10067-014-2518-1. 

15 Erre GL, Cossu D, Masala S, Mameli G, Cadoni ML, Serdino S, Longu MG, Passiu  
G, Sechi LA. Mycobacterium tuberculosis lipoarabinomannan antibodies are associated to 
rheumatoid arthritis in Sardinian patients. Clin Rheumatol. 2014 Dec;33(12):1725-9. doi: 
10.1007/s10067-014-2678-z. 

16 Erre GL, Pardini S, Cuccuru L, Taras L, Passiu G. Is there a role for imatinib mesylate in the 
treatment of eosinophilic granulomatosis with polyangiitis? Joint Bone Spine. 2015 
Jan;82(1):72-3. doi: 10.1016/j.jbspin.2014.06.004. 

17 Passiu G, Erre GL, Pirina P, Sechi LA. Clinical utility of anti-lipoarabinomannan antibodies 
testing for the diagnosis of tuberculous arthritis. Springerplus. 2015 Feb 5;4:63. doi: 
10.1186/s40064-015-0858-1. 

18 Erre GL, Mameli G, Cossu D, Muzzeddu B, Piras C, Paccagnini D, Passiu G, Sechi LA. 
Increased Epstein-Barr Virus DNA Load and Antibodies Against EBNA1 and  
EA in Sardinian Patients with Rheumatoid Arthritis. Viral Immunol. 2015 Sep;28(7):385-90. 
doi: 10.1089/vim.2015.0035. 



 

 

19 Gutierrez M, Draghessi A, Bertolazzi C, Erre GL, Saldarriaga-Rivera LM, López-Reyes A, 
Fernández-Torres J, Audisio MJ, Pineda C; Pan-American League Against Rheumatisms 
(PANLAR) Ultrasound Study Group. Ultrasound in psoriatic arthritis. Can it facilitate a best 
routine practice in the diagnosis and management of psoriatic arthritis? Clin Rheumatol. 2015 
Nov;34(11):1847-55. doi: 10.1007/s10067-015-3053-4. 

20 Erre GL, Piga M, Carru C, Angius A, Carcangiu L, Piras M, Sotgia S, Zinellu A, Mathieu A, 
Passiu G, Pescatori M. Global microRNA profiling of peripheral blood mononuclear cells in 
patients with Behçet's disease. Clin Exp Rheumatol. 2015 Nov-Dec;33(6 Suppl 94):S72-9. 

21 Erre GL, Piras M, Conti M, Passiu G. Pachydermodactyly. Joint Bone Spine. 2016 
Jan;83(1):95. doi: 10.1016/j.jbspin.2015.03.008. 

22 Erre GL, Piras A, Mura S, Mundula N, Piras M, Taras L, Longu MG, Saba PS, Ganau A, Carru 
C, Passiu G. Asymmetric dimethylarginine and arterial stiffness in patients with rheumatoid 
arthritis: A case-control study. J Int Med Res. 2016 Sep;44(1 suppl):76-80. 

23 Brucato A, Imazio M, Gattorno M, Lazaros G, Maestroni S, Carraro M, Finetti M, Cumetti D, 
Carobbio A, Ruperto N, Marcolongo R, Lorini M, Rimini A, Valenti A, Erre GL, Sormani MP, 
Belli R, Gaita F, Martini A. Effect of Anakinra on Recurrent Pericarditis Among Patients With 
Colchicine Resistance and Corticosteroid Dependence: The AIRTRIP Randomized Clinical 
Trial. JAMA. 2016 Nov 8;316(18):1906-1912. doi: 10.1001/jama.2016.15826. 

24 Mangoni AA, Zinellu A, Sotgia S, Carru C, Piga M, Erre GL. Protective Effects of 
Methotrexate against Proatherosclerotic Cytokines: A Review of the Evidence. Mediators 
Inflamm. 2017;2017:9632846. doi: 10.1155/2017/9632846.  

25 Onnis G, Lissia A, Montesu MA, Erre G, Satta R. A case of eruptive neurofibroma in a woman 
with neurofibromatosis during treatment with methotrexate. G Ital Dermatol Venereol. 2017 
Feb;152(1):73-75. doi: 10.23736/S0392-0488.16.05031-8. 

26 Mameli G, Erre GL, Caggiu E, Mura S, Cossu D, Bo M, Cadoni ML, Piras A, Mundula N, 
Colombo E, Buscetta G, Passiu G, Sechi LA. Identification of a HERV K  env surface peptide 
highly recognized in Rheumatoid Arthritis (RA) patients: a cross-sectional case-control study. 
Clin Exp Immunol. 2017 Jul;189(1):127-131.  

27 Colombo E, Galleri G, Erre GL, Piras C, Biondi G, Taras L, Zinellu A, Mangoni AA, Manetti 
R, Montesu M, Passiu G. Peripheral blood CD8+ T-cell profiles in patients with psoriatic 
arthritis: a cross-sectional case-control study. Eur Rev  Med Pharmacol Sci. 2017 
Nov;21(22):5166-5171.  

28 Bo M, Niegowska M, Erre GL, Piras M, Longu MG, Manchia P, Manca M, Passiu G,  Sechi 
LA. Rheumatoid arthritis patient antibodies highly recognize IL-2 in the immune response 
pathway involving IRF5 and EBV antigens. Sci Rep. 2018 Jan 29;8(1):1789.  

29 Erre GL, Piga M, Fedele AL, Mura S, Piras A, Cadoni ML, Cangemi I, Dessi M, Di Sante G, 
Tolusso B, Gremese E, Cauli A, Mangoni AA, Saba PS, Carru C, Ferraccioli G, Mathieu A, 
Passiu G. Prevalence and Determinants of Peripheral Microvascular Endothelial Dysfunction in 
Rheumatoid Arthritis Patients: A Multicenter Cross-Sectional Study. Mediators Inflamm. 2018 
Feb 1;2018:6548715.  

30 Floris A, Piga M, Mangoni AA, Bortoluzzi A, Erre GL, Cauli A. Protective Effects of 
Hydroxychloroquine against Accelerated Atherosclerosis in Systemic Lupus Erythematosus. 
Mediators Inflamm. 2018 Feb 18;2018:3424136. doi: 10.1155/2018/3424136. eCollection 
2018.  

31 Bo M, Erre GL, Niegowska M, Piras M, Taras L, Longu MG, Passiu G, Sechi LA. Interferon 
regulatory factor 5 is a potential target of autoimmune response triggered by Epstein-barr virus 
and Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis in rheumatoid arthritis: investigating a 
mechanism of molecular mimicry. Clin Exp Rheumatol. 2018 May-Jun;36(3):376-381.  

32 Erre GL, Buscetta G, Paliogiannis P, Mangoni AA, Carru C, Passiu G, Zinellu A. Coronary 
flow reserve in systemic rheumatic diseases: a systematic review and meta-analysis. Rheumatol 
Int. 2018 Jul;38(7):1179-1190.  

33 Angioni MM, Piga M, Paladini F, Lai S, Erre GL, Floris A, Cauli A, Fiorillo MT, Passiu G, 
Carcassi C, Sorrentino R, Mathieu A. AIF-1 gene does not confer susceptibility to Behçet's 
disease: Analysis of extended haplotypes in Sardinian  population. PLoS One. 2018 Sep 
25;13(9):e0204250.  



 

 

34 Mangoni AA, Tommasi S, Zinellu A, Sotgia S, Carru C, Piga M, Erre GL. Repurposing existing 
drugs for cardiovascular risk management: a focus on methotrexate. Drugs Context. 2018 Nov 
14;7:212557.  

35 Erre GL, Paliogiannis P, Castagna F, Mangoni AA, Carru C, Passiu G, Zinellu A. Meta-analysis 
of neutrophil-to-lymphocyte and platelet-to-lymphocyte ratio in rheumatoid arthritis. Eur J Clin 
Invest. 2019 Jan;49(1):e13037.  
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Analysis of Asymmetric Dimethylarginine Concentrations in Rheumatic Diseases. Sci Rep. 
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37 D'Angelo S, Gilio M, D'Attino RM, Gualberti G, Merolla R, di Luzio Paparatti U, Malavolta N, 
Corvaglia S, Marchetta A, Scambi C, Romeo N, Pettiti G, Salvarani C, Catanoso MG, Scarpa 
R, Costa L, Ramonda R, Frallonardo P, Muratore M, Quarta L, Passiu G, Erre GL, Lubrano D, 
Tirri E, Govoni M, Furini F, Russo R, Buono R, Pozzi MR, Riva M, Grembiale RD, Bruno C, 
Gibertini P, Marchesoni A. Observational study on the QUality of life of Italian Axial 
SpondyloARthritis patients (QUASAR): baseline data. Clin Exp Rheumatol. 2019 Apr 2.  

38 Erre GL, Colombo E, Bibbò S, Dore MP. Reactive arthritis secondary to Hafnia alvei 
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42 Delitala AP, Scuteri A, Maioli M, Mangatia P, Vilardi L, Erre GL. Subclinical  hypothyroidism 
and cardiovascular risk factors. Minerva Med. 2019 Nov 11. doi: 10.23736/S0026-
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CASI CLINICI" tenutosi a Oristano. 
18/06/05 "Strategie terapeutiche nell'artrite reumatoide" al congresso dal titolo "FARE-Fermare 

l'artrite reumatoide" tenutosi a Sassari. 
15/10/05 Diagnosi di laboratorio della Sclerosi Sistemica" al corso di aggiornamento dal titolo 

"Operazione mani fredde" tenutosi ad Alghero, Sassari.  il 15-10-2005. 
07/10/06 "Valutazione dei fattori di rischio nella pratica medica" al corso ECM dal titolo "Il 

ruolo del MMG nella prevenzione e nel trattamento dell'osteoporosi: stato dell'arte e 
recenti acquisizioni cliniche" tenutosi ad Arbatax, Oristano. 

30/06/07 "La terapia della Osteoporosi" al congresso ECM dal titolo "RealNews. Apriamo una 
finestra sulle nuove strade della prevenzione" tenutosi a Oschiri, Sassari. 

20/09/08 "La scelta del trattamento alla luce dei RCT e alla EBM" al corso ECM dal titolo 
"Incontro OsteoReuma" tenutosi a Abbasanta, Oristano. 

15/11/08 "Clinica e diagnosi differenziale dell'artrite psoriasica" al corso ECM dal titolo "Artrite 
psoriasica e psoriasi" dermatologi e reumatologi a confronto, tenutosi a Sassari. 

22/11/08 "Gestione del paziente con dolore osteo-articolare funzionale in medicina generale: 
Artropatie: diagnosi e terapia" al corso ECM dal titolo "Uno scomodo compagno: il 
dolore, conoscerlo per combatterlo" tenutosi a Sassari. 

22/11/08 Relazione "Gestione del paziente con dolore osteo-articolare in medicina generale: la 
fibromialgia" al corso ECM dal titolo "Uno scomodo compagno: il dolore, conoscerlo 
per combatterlo" tenutosi a Sassari. 

03/04/09 "Terapia di fondo dell'artrite reumatoide" al corso ECM dal titolo "Approccio alle 
patologie reumatiche e cogestione MMG/specialista" tenutosi a Tempio Pausania, 
Olbia. 

03/04/09 "Terapia del LES" al corso ECM dal titolo "Approccio alle patologie reumatiche e 
cogestione MMG/specialista" tenutosi a Tempio Pausania, Olbia.  

21/11/09 "La malattia di Whipple" al VIII Congresso Regionale FADOI tenutosi ad Alghero, 
Sassari. 

27/02/10 "La terapia steroidea nella gestione dell'artrite reumatoide" al Corso ECM dal titolo 
"Attualità in tema di terapia dell'artrite reumatoide" tenutosi a Sassari. 

29/05/10 "Epatopatia cronica HCV correlata e crioglobulinemia mista tipi II: a proposito di un 
caso clinico" al I Convegno Regionale Associazione Epatologi Sardi tenutosi ad 
Alghero. 

27/10/12 "Emopatia e connettivite" al corso ECM dal titolo "Seminario di Reumatologia-La 
clinica insegna" tenutosi a Santa Margherita di Pula, Cagliari. 

01/03/14 "Il coinvolgimento polmonare nell'artrite reumatoide" al corso ECM dal titolo "La 
malattia reumatoide: complicanze e patologie associate" tenutosi a Cagliari il 01-03 
2014 

05/07/14 "I farmaci biologici nel paziente con comorbidità: precauzioni e controindicazioni" al 
Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna" tenutosi a Sassari.  



 

 

07/03/15 "Up to date sull'uso del methotrexate (MTX) nelle malattie reumatiche" al corso ECM 
dal titolo "Seminario di Reumatologia" svoltosi a Sassari. 

24/10/15 " Osteomielite multifocale ricorrente con impegno polmonare in paziente di 22 anni" al 
corso ECM dal titolo "Seminario di Reumatologia" tenutosi a Cagliari. 

11/06/16 "Le ILD secondarie a malattie autoimmuni" al corso ECM dal titolo "IPF: focus sulla 
diagnosi e gestione del paziente. Specialisti a confronto" tenutosi a Oristano. 

02/12/16 Lettura dal titolo "Vasculiti ANCA-associate" al Congresso Regionale FADOI tenutosi 
a Oristano. 

28/03/17 "Gli unmet needs in Reumatologia" al corso ECM dal titolo "Portrait. Rheumatoid 
arthritis: the importance of identifying patient types. The Italian Experience" tenutosi a 
Cagliari.  

23/09/17 "Up to date dell'artrite psoriasica" al corso ECM dal titolo "Nuove evidenze nella 
gestione delle spondiloartriti e delle artriti psoriasiche" tenutosi a Sassari. 

14/10/17 "Come diagnosticare l'artrite psoriasica" al corso ECM dal titolo "Nuove evidenze 
nella gestione delle spondiloartriti e delle artriti psoriasiche" tenutosi a Sassari 

11/11/17 "Il reumatologo e le IBD" al corso ECM dal titolo "Approccio multidisciplinare e 
tematiche condivise" tenutosi a Sassari. 

11/11/17 Gli eventi avversi e le co-patologie rilevanti" al corso ECM dal titolo "Metodi e 
strumenti dell'intervento medico per il malato reumatologico. Corso Interattivo" 
tenutosi a Cagliari. 

18/11/17 "Impatto della malattia cardiovascolare sulla scelta del trattamento nel paziente con 
artrite reumatoide" al corso ECM dal titolo "Metodi e strumenti dell'intervento medico 
per il malato reumatologico" tenutosi a Cagliari. 

25/11/17 "ILD e malattie sistemiche del connettivo" al corso dal titolo "pneumopatie infiltrative 
diffuse: la real life in Sardegna" tenutosi a Oristano. 

05/10/18 "Up to date nell'anziano: workshop osteoporosi" al congresso ECM "Una (settima) 
giornata con il malato anziano" tenutosi ad Alghero. 

06/10/18 "Gotta e comorbidità: la gestione del paziente" al corso ECM dal titolo "Gout Out. 
Gout: diagnosis e therapeutic management" tenutosi a Oristano. 

13/10/18 "Inquadramento delle spondiloartriti periferiche" al corso ECM dal titolo "Attualità in 
tema di malattie infiammatorie croniche articolari" tenutosi a Sassari.  

20/10/18 "Polmoniti interstiziali con caratteristiche autoimmuni: IPAF" al corso ECM 
Congresso Regionale AIPO dal titolo "Il futuro della Pneumologia" tenutosi ad 
Alghero. 

09/11/18 "Update terapia della artrite reumatoide" al Congresso Regionale della Società Italiana 
di Medicina Interna tenutosi a Sassari 

17/11/18 "I nuovi farmaci inibitori della infiammazione e delle risposte immuni" al corso ECM 
dal titolo "Metodi e strumenti dell'intervento medico per il malato reumatologico" 
tenutosi a Cagliari. 

02/03/19 "Artrite reumatoide e body mass index: la gestione del paziente sovrappeso al corso 
ECM "La medicina di precisione in reumatologia" tenutosi ad Arborea, Oristano.  

04/10/19 "Polimialgia reumatica-arterite dei grossi vasi: FUO nell’anziano" al corso ECM dal 
titolo "Una (VIII) Giornata con il Malato Anziano e II Convegno Regionale SIGOT" 
tenutosi ad Alghero 

19/10/19 "Up to date sul trattamento dell’arterite gigantocellulare" al corso ECM dal titolo 
"Attualità e Prospettive in Reumatologia. Aspetti di Interesse Multidisciplinare" 
tenutosi ad Alghero 



 

 

14/11/19 "Denosumab: efficacia e sicurezza a lungo termine" al corso ECM dal titolo "Salute 
dell’Osso nei Tumori della Mammella e della Prostata in corso di Terapia Adiuvante" 
tenutosi a Sassari 

08/10/20 “Artrite reumatoide e comorbilità infettive” al corso ECM con modalità FAD sincrona 
interattiva dal titolo "Management del paziente con artrite reumatoide. Ospedale e 
territorio si confrontano". 

08/10/20 “Artrite reumatoide e comorbilità metaboliche e cardio-polmonari” al corso ECM con 
modalità FAD sincrona interattiva dal titolo "Management del paziente con artrite 
reumatoide. Ospedale e territorio si confrontano". 

02/07/21 “Comorbidità della malattia psoriasica” al corso ECM dal titolo “PSO &PSA; La 
rivoluzione terapeutica per dermatologo e Reumatologo” tenutosi a Cagliari 

16/07/21 “JAK inibitori e AR: un supporto per lo specialista” nel congresso online 
“SIMI/Sezione Sardegna”.  

03/09/21 “Le comorbidità nell’AR e le implicazioni terapeutiche” nel congresso residenziale dal 
titolo “Progressi e prospettive nella gestione clinica dell’artrite reumatoide, delle SpA 
e del LES” tenutosi a Cagliari 

23/09/21 “Artrite reumatoide” Webinar ECM dal titolo “Attualità del ruolo degli anti-TNF alpha 
nel trattamento delle malattie infiammatorie croniche immuno-mediate. Specialisti a 
confronto.” 

25/09/21 “Artrite reumatoide e comorbilità metaboliche e cardio-polmonari” al corso ECM con 
modalità FAD sincrona interattiva dal titolo "Management del paziente con artrite 
reumatoide. Ospedale e territorio si confrontano". II Edizione 

06/11/21 “Forum di approfondimento-Questions and answers” al corso ECM “Aggiornamento 
Scientifico sulla Ipertensione Polmonare” tenutosi ad Alghero  

06/05/22 “Le comorbidità e le complicanze in artrite reumatoide” al corso ECM “Giornate 
Reumatologiche Cagliaritane” tenutosi a Cagliari 

21/05/22 “Nuove indicazioni alle terapie con farmaci antifibrotici nelle ILD non IPF” al corso 
ECM “Pneumopatie infiltrative diffuse: punti fermi e novità” tenutosi ad Alghero 

09/06/22 “Unmet needs nella gestione dell’AR con riferimento alle comorbidità 
cardiovascolari” nel corso ECM “Precision Medicine Campus” tenutosi a Roma 

14/06/22 “Unmet needs nella gestione del rischio cardiovascolare in Artrite reumatoide” nella 
FAD Sincrona ECM “La gestione dei fattori di rischio cardiovascolare in artrite 
reumatoide” 

16/09/22 “Altri interessamenti d’organo nel LES: aspetti clinici e biomarkers” nel corso ECM “I 
Corso Clinico Avanzato sulle malattie reumatologiche complesse: focus su 
interessamento polmonare e renale” tenutosi a Pavia 

27/09/22 “Fibrosi polmonare progressiva: Work-up diagnostico-Sessione Multidisciplinare” nel 
corso FAD sincrona ECM “OCEAN; interstitial lung disease from new points of view” 

15/10/22 “Up-date terapia dell’arterite gigantocellulare” nel corso ECM “Attualità e prospettive 
in Reumatologia. Aspetti di interesse multidisciplinare-II Edizione” Tenutosi ad 
Alghero 

20/11/22 “Le ILD in AR e connettiviti: screening, diagnosi differenziale, indicatori prognostici e 
follow-up” al Web meeting ECM dal titolo “Approccio multidisciplinare per lo 
screening, la diagnosi e il monitoraggio del paziente con Interstiziopatie polmonari alla 
luce delle nuove LG” 

24/02/23 “Up-to-date terapia dell’arterite gigantocellulare” al corso ECM dal titolo “Incontri 
Reumatologici Romani-2023” tenutosi a Roma 



 

 

18/03/23 “Pattern fibrosanti non-UIP. Inquadramento Reumatologico” al corso ECM dal titolo 
“Refertiamo insieme….Radiologo, Pneumologo e Reumatologo a confronto” tenutosi 
a Sassari 

25/03/23 “Razionale per l’impiego dei biotecnologici in artrite reumatoide” al corso ECM  
“Congresso SIMI Sezione Sardegna” tenutosi a Sassari 

21/04/23 “Il significato della clinica e degli autoanticorpi” al corso ECM “Interstiziopatia 
polmonare e malattie reumatiche: condividere e conoscere” tenutosi a Modena 

20/05/23 “Paleopatologia dell’artrite reumatoide” al corso ECM “Quando la medicina incontra 
l’archeologia” tenutosi ad Alghero 

27/05/23 “Interstiziopatie polmonari secondarie: il punto di vista del reumatologo” al congresso 
ECM “La pneumologia nel futuro” tenutosi ad Alghero 

01/07/23 “Approccio al paziente affetto da malattie autoinfiammatorie” al congresso ECM 
“Giornate Reumatologiche Cagliaritane” tenutosi a Cagliari 

05/09/23 “Which level of immunosuppression for RA patients with bronchiectasis: focus on 
abatacept and biological therapies al congress internazionale "First International 
congress on lung involvement and rheumatic diseases" tenutosi a Pavia 

19/09/23 “Caso Clinico” nella FAD ECM “Artrite reumatoide e rischio cardiovascolare”  
26/09/23 “Fibrosi polmonari progressive non-IPF” nel Webinar ECM “La multidisciplinarietà 

nella diagnostica delle pneumopatie infiltrative diffuse 
06/10/23 “SSc-ILD” nel corso del congresso “Attualità e prospettive in Reumatologia. Aspetti di 

interesse multidisciplinare III Edizione” tenutosi ad Alghero 
28/11/23 “Gli algoritmi per valutare il rischio cardiovascolare a 10 anni: SCORE2, Progetto 

Cuore e ERS – RA, Reynold e Q-Risk3” nel corso della FAD ECM “Management del 
rischio cardiovascolare nell’artrite reumatoide”.  

30/11/23 “Algoritmi di stima del rischio cardiovascolare” nel corso della FAD ECM 
“Management del rischio cardiovascolare in reumatologia: focus sulle artropatie 
infiammatorie” 

19/02/24 “Le miositi” Talk-show on-line organizzato da SIR Società Italiana di Reumatologia 
23/02/24 Moderatore sessione “Vasculiti” congresso ECM “Incontri Reumatologici Romani”, 

tenutosi a Roma 
16/03/24 “Inquadramento reumatologico” nel congresso ECM “Refertiamo insieme” tenutosi a 

Sassari 
19/04/24 “Gli score di rischio cardiovascolare” FAD “Rheuma in heart” tenutasi a Milano 
11/05/24 “Il paziente con EGPA: diagnosi, decorso clinico e trattamento” nel corso ECM 

“Giornate reumatologiche cagliaritane” tenutosi a Cagliari 
28/06/24 “Le malattie granulomatose in Reumatologia” al congresso ECM tenuti a Tarvisio-

Udine “Young rheumatologist summer school 2024-La reumatologia sul territorio” 
02/07/24 Moderatore Webinar ECM organizzato dalla SIR Società Italiana di Reumatologia dal 

titolo “Il Reumatologo oggi: conoscenze e opportunità nella gestione della EGPA. Il 
valore della multidisciplinarietà e pratica clinica sul territorio nel Sud Italia” 

15/09/24 Relatore con la relazione dal titolo "Profilo di rischio cardiovascolare nei pazienti 
Italiani affetti da artrite reumatoide" alla FAD asincrona dal titolo "il rischio 
cardiovascolare in AR" online dal 15 settembre al 31 dicembre 2024 

19/09/24 Il sottoscritto ha partecipato in qualità di relatore con la relazione dal titolo 
"Manifestazioni polmonari nelle artriti croniche" al congresso ECM dal titolo "Joints 
and Venture. Complessità nelle malattie reumatologiche" tenutosi a Pavia in data 19-20 
settembre 2024 



 

 

17/10/24 Il sottoscritto è stato invitato dalla Società Italiana di Reumatologia in qualità di 
relatore al Webinar GIOVEDI DELLA SIR dal titolo VASCULITI ANCA 
ASSOCIATE: NUOVE FRONTIERE TERAPEUTICHE tenutosi online in data 17 
ottobre 2024 

09/11/24 Il sottoscritto è stato relatore della relazione dal titolo “I JAK inibitori nella terapia 
delle malattie reumatiche con comorbidità polmonari” al congresso ECM dal titolo “Il 
coinvolgimento polmonare in corso di malattia reumatologica: nuovi scenari 
terapeutici e clinici” tenutosi a Piacenza in data 08-09 Novembre 2024. 

29/11/24 Il sottoscritto è stato relatore della relazione dal titolo “Inquadramento clinico-
laboratoristico delle vasculiti ANCA-associate” nella sessione “Meet the Expert” del 
61° Congresso della Società Italiana di Reumatologia tenutosi a Rimini in data 27-30 
novembre 2024 

10/12/24 Il sottoscritto è stato relatore della relazione dal titolo “Interstiziopatia polmonare 
secondaria a miopatie infiammatorie” nella FAD dal titolo “La multidisciplinarietà 
nella diagnostica delle pneumopatie infiltrative diffuse” tenutasi in data 10 dicembre 
2024. 

15/03/25 Il sottoscritto è stato relatore della relazione dal titolo “Inquadramento reumatologico” 
nel congresso ECM “Refertiamo insieme” tenutosi a Sassari in data 15 marzo 2025 

11/04/25 Il sottoscritto è stato relatore della relazione dal titolo “Similitudini e differenze tra gli 
scores per valutare il rischio CV” nel Corso del live-show dal titolo “Come valutare il 
rischio cardiovascolare: score e diagnostica per immagini nelle artropatie 
infiammatorie? Possiamo utilizzarli tutti indipendentemente dal tipo di artropatia? Del 
Corso FAD Reuma in heart - I reumatologi continuano a prendersela a cuore, che sarà 
disponibile sulla piattaforma ecmclub.org. 
 

Organizzazione, responsabilità scientifica congressi 
 
14/12/13 Responsabile Scientifico del corso ECM dal titolo "Stop alle fratture, stop al dolore" 

tenutosi ad Alghero, Sassari.  
23/09/17 Organizzatore e Responsabile Scientifico del Corso ECM dal titolo "Nuove evidenze 

nella gestione delle spondiloartriti e della psoriasi" tenutosi a Sassari.  
13/10/18 Organizzatore e Responsabile Scientifico del corso ECM dal titolo "Attualità in tema 

di malattie infiammatorie croniche articolari" tenutosi a Sassari 
18/10/19 Organizzatore e Responsabile Scientifico del corso ECM dal titolo "Attualità e 

Prospettive in Reumatologia. Aspetti di Interesse Multidisciplinare" tenutosi ad 
Alghero 

08/10/20 Organizzatore e Responsabile Scientifico del corso ECM con modalità FAD sincrona 
interattiva dal titolo "Management del paziente con artrite reumatoide. Ospedale e 
territorio si confrontano". 

25/09/21 Organizzatore e Responsabile Scientifico del corso ECM con modalità FAD sincrona 
interattiva dal titolo "Management del paziente con artrite reumatoide. Ospedale e 
territorio si confrontano". II edizione 

14/10/22 Organizzatore e Responsabile Scientifico del corso ECM dal titolo "Attualità e 
Prospettive in Reumatologia. Aspetti di Interesse Multidisciplinare- II Edizione" 
tenutosi ad Alghero 

05/09/23 Organizzatore e Responsabile Scientifico del corso ECM dal titolo "First International 
congress on lung involvement and rheumatic diseases" tenutosi a Pavia 

05/10/23 Organizzatore e Responsabile scientifico del corso teorico-pratico di Ecografia 
muscolotendinea in Reumatologia tenutosi ad Alghero 



 

 

06/10/23 Organizzatore e Responsabile Scientifico del corso ECM dal titolo "Attualità e 
Prospettive in Reumatologia. Aspetti di Interesse Multidisciplinare- III Edizione" 
tenutosi ad Alghero 

03/10/24 Il sottoscritto è stato responsabile e organizzatore del corso di formazione aziendale 
dal titolo "Corso teorico-pratico di ecografia in Reumatologia" tenutosi presso le 
cliniche universitarie di Sassari in data 03 ottobre 2024 

04/10/24 Il sottoscritto è stato responsabile scientifico e organizzatore del congresso Nazionale 
ECM dal titolo "Attualità e prospettive in Reumatologia: aspetti di interesse 
multidisciplinare" tenutosi ad Alghero in data 4-5 ottobre 2024 

  
  
  
Advisory Board 
04/05/18 "Treat 2 Target. IBD-SpA" tenutosi a Roma 
05/07/18 "Patient typing in artrite reumatoide" tenutosi a Roma 
02/10/18 "SpA: gestione condivisa del paziente con IBD" tenutosi a Roma 
09/11/18 "Progetto Tail6ring" tenutosi a Roma 
05/12/18 "La malattia interstiziale polmonare (ILD) in artrite reumatoide" tenutosi a Milano 
20/12/18 “I marcatori di malattia nelle spondiloartrti: quali nuove opportunità per secukinumab 

e quali applicazioni nella pratica clinica” tenutosi a Milano 
10/12/19 "Artrite reumatoide e interstiziopatia polmonare" tenutosi a Milano 
17/12/20 “Il rischio cardiovascolare nei pazienti con AR: il ruolo di Abatacept” 
14/06/21 IPF e ILD. I incontro On-line 
01/07/21 IPF e ILD. II incontro. On-line 
20/12/21 Advisory Board Gruppo di Studio Cordis 
06/05/24 Definire, trattare e accompagnare il paziente con axSpA nel complesso patient journey: 

una sfida aperta ancora da giocarsi. Milano 

  
ABILITA' INFORMATICHE 
 
Sistemi operativi.  Windows, Mac 

Software, 
Database 

Office 
FileMaker, Access 

Software statistici Stata, SPSS, M-plus, MedCalc, Prism, R 
  
ABILITA' LINGUISTICHE 
 
Lingua madre Italiano 
Lingue straniere  Inglese: Livello C2  

Francese: Elementare 
  

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dichiarazione sostitutiva di certificazioni/dell’atto di notorietà 
(Artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

Il sottoscritto Dott. Gian Luca Erre  

nato a Sassari (SS), il 25/08/1973 

residente in Sassari, Viale Pasquale Stanislao Mancini, n. 43     

e domiciliato in Sassari, Viale Pasquale Stanislao Mancini, n. 43                                                                               

Telefono 3407703025 

a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilità 
penale cui può andare incontro in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto 
prescritto dall’art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici eventualmente 
conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti 
del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria personale responsabilità: 

D I C H I A R A 
 

che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere. 
 
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 679/2016 
 

Letto, confermato e sottoscritto 

 

 

 
 



 

 

 
 
 

 


