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Maria Antonia Montesu

Italiana

Ploaghe (SS) 27.04.1960

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari

Professore Associato — Area 06/MEDS -10/C ex 6D4 -SSD MED 35 — Dipartimento di
Medicina, Chirurgia e Farmacia — Universita degli Studi di Sassari

Direzione SSD Dermatologia AOU Sassari dal 24.02.2025 (Decreto Rettorale 452/2025-- Del
n°240 del 14.03.2025)

Dal 01.08.23 al 24.02.2025 affidamento temporaneo Direzione SSD di Dermatologia AOU
Sassari (Del.n°846 del 31.07.23; Del. n°1214 del 29/12/2023)

2019 -oggi  Professore Associato presso I'Universita degli Studi di Sassari con incarico di
insegnamento per i seguenti corsi:
- Malattie Cutanee e Malattie Veneree nel Corso Integrato di Malattie
dell’Apparato visivo, Dermatologia e Chirurgia Plastica nel Corso di
Laurea di Medicina e Chirurgia
-Dermatologia nel Corso Integrato di Patologia Speciale
Odontostomatologica e Dermatologia nel Corso di Laurea in Odontoiatria
e Protesi Dentaria.

2018-2019 Professore Aggregato (Rep. 80 Prot. 2051 del 11/01/2019) con incarico di
insegnamento per i corsi di Malattie cutanee e Malattie Veneree nel Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia e di Dermatologia nel Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi
Dentaria

2016 - 2018 Tutor per il progetto “Specialist International Clinical Training” (Slct) Universita
degli Studi di Sassari
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Dal 1 giugno 2014 al 31 agosto 2016 Incarico temporaneo di Responsabile della Struttura
Complessa di Dermatologia del’AOU di Sassari (Del. n° 579 del 31.07.2014; Del. n® 819
del 30.10.2014; Del. n°419 del 22.10.2015)

2004 - 2014 Incarico di Dirigente Medico di | livello a TEMPO PIENO e in applicazione dei
contratti CC.CC.N.L. dell'area relativa alla dirigenza medica del SSN, con incarico dirigenziale
cat. C2.

1997 — 2003 Qualifica superiore di Aiuto ai fini assistenziali i sensi dell'articolo 102 D.P.R.
382/80

1996 Ricercatore Confermato (SSD MED/35- Malattie cutanee e veneree), Universita degli
Studi Di Sassari, Istituto di Clinica Dermatologica

1993 Ricercatore Universitario (SSD MED/35 — Malattie cutanee e veneree) presso la Clinica
Dermatologica dell'Universita degli Studi di Sassari, con funzioni di Dirigente Medico di | livello
(opzione per regime impegno a TEMPO PIENO).

1989 - 1993 Titolare a tempo determinato di Servizio di Guardia Medica Notturna e Festiva
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Attivita Didattica
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2019 Master Universitario Interdipartimentale di Il livello “MADISS - Direzione di Strutture
Sanitarie” Universita degli Studi di Sassari.

2018 Conseguimento Abilitazione Nazionale — Fascia Il — Settore Concorsuale 06/D4
Malattie cutanee, Malattie Infettive e Malattie dell’ Apparato Digerente.

1998 Frequenta il Laboratorio di Istopatologia della Clinica Dermatologica dil'Universita di
Torino, diretto dal Prof. M. Pippione

1994 Partecipa al Corso “Statistical models in Epidemiology: follow-up and case — control
Studies” tenuto dal Prof. M. Hills presso I'lstituto di Scienze Sanitarie applicate dell’'Universita
degli Studi di Pavia.

1993 Frequenta i laboratori del St John’s Institute of Dermatology Guy’s Hospital di Londra
Diretto dal Prof. J. Barker, collaborando ad una ricerca sull’'espressione delle E-Caderine sui
Tumori epiteliali cutanei.

1992 Diploma di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia, Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di Sassari

1989 Abilitazione alla Professione e iscrizione Ordine dei Medici- Chirurghi e Odontoiatri della
Provincia di Sassari

1989 Laurea in Medicina e Chirurgia, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di
Sassari

1979 Diploma di Maturita Classica Liceo Ginnasio “D.A. Azuni” Sassari

2024 - oggi Docente Master Universitario di | livello in “Management delle lesioni cutanee e
delle ferite difficili” — Universita degli Studi di Sassari

2023 - oggi Docente Master Universitario di Il livello in “Medicina Estetica Avanzata™- Universita
degli Studi di Sassari

2022 - oggi Tutor referente per l'attivita di Tirocinio in Dermatologia per i medici iscritti alla
Scuola di Formazione in Medicina Generale

2021 Tutor azienda AOU Sassari (Delibera n® 639 del 20/07/2021) nella convenzione AOU
Sassari e Universita Trieste per tirocinio di periodo formativo extra rete per medico in
formazione
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2017 - oggi Insegnamento di Malattie cutanee e Veneree per la Scuola di Specializzazione
in Patologia Clinica

2016 - oggi Incarico di Insegnamento di Venereologia nel Corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia , Universita degli Studi di Sassari

2015-o0ggi Incarico di Insegnamento di Malattie Cutanee nel Corso di Laurea di Medicina e
Chirurgia , Universita degli Studi di Sassari

2014 —oggi Insegnamento di Malattie Cutanee e Veneree per le seguenti Scuole di
Specializzazione:

- Malattie Infettive

- Geriatria

- Medicina Interna

2011- 2014 Insegnamento di Malattie Cutanee e Veneree per la Scuola di specializzazione in
Ematologia

2011- 2017 Insegnamento di Malattie Cutanee e Veneree per la Scuola di Specializzazione in
Nefrologia

2006 — oggi Insegnamento di Dermatologia nel Corso di Laurea Magistrale in Odontoiatria e
Protesi Dentaria

Dal 2005 - 2017 e dal 2018 — 2020 Attivita Didattica nel Dottorato di Ricerca in Epidemiologia
Molecolare dei Tumori per il Dipartimento di Scienze Biomediche

2002 - 2013 Incarico di Insegnamento di Malattie Cutanee e Veneree nel D.U. e
successivamente Corso di Laurea in Ostetricia

2002 - 2003 Incarico di supplenza per l'insegnamento di Malattie Cutanee e Veneree nel
Corso di Laurea triennale delle Professioni Sanitarie Infermieristiche.

1999 - 2020 Insegnamento di Dermatologia per la Scuola di Specializzazione in Pediatria

1997- 1998 Supplenza di Dermatologia Allergologica e Professionale nel Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia

1997 — 2020 Insegnamenti di Fotobiologia, Oncologia Dermatologica, Emergenze
Dermatologiche, Tecniche di Chirurgia Dermatologica, Terapia Clinica, Dermatologia
Pediatrica, Terapia delle Dermatosi allergiche e professionali per la Scuola di Specializzazione
in Dermatologia e Venereologia

-Componente degli esami di profitto e di Diploma di Laurea nel corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia e nel corso di Laurea in Odontoiatria dell'Universita degli Studi di Sassari

-Relatore di numerose tesi di laurea in Medicina e Chirurgia e di Specializzazione in
Dermatologia e Venereologia

-Attivita di tutor per gli studenti di Medicina e Chirurgia, per gli studenti Erasmus di Medicina e
Chirurgia e per gli Specializzandi in Dermatologia e Venereologia
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2024 Collabora come Investigatore allo Studio :"Controllo periodico dei nevi in assenza di un
problema attivo e senza selezione esplicita dei gruppi a rischio: valutazione dell’entita delle
richieste e del rapporto costi-benefici” promosso da GISED young e Centro Studi GISED

2024 Collabora al progetto di Ricerca: “ll fascino del rischio: indagine sulla consapevolezza
della diffusione delle infezioni sessualmente trasmesse tra i giovani che vivono in Sardegna”
presentato dalla SC di Dermatologia dellAOU di Cagliari e finanziato dalla Fondazione Banco
di Sardegna

2021 Responsabile del Progetto : “Diagnosi e gestione del paziente psoriasico”. AOU Del.
n.388 del 17.05.2021

2021 Responsabile dello Studio: “Studio osservazionale Triage Revolution: riattivazione follow-
up clinici, ambulatorio dedicato alla psoriasi’. AOU Del. n.441 del 26.05.21

2020 Responsabile dello Studio: “Ricerca HPV nel cavo orale dei pazienti e partner di pazienti
affetti da condilomi genitali: valutazione di fattori di rischio, test di screening, correlazione
genotipica e con meccanismi di regolazione dell’espressione dei MiRNA”. AOU Del.n.688 del
01.12.2020, approvazione C.E. Prot. PG/2020/19739

2020 Responsabile Progetto di ricerca : “Diagnosi precoce del Melanoma attraverso
campagne di Screening primario e secondario”

2019 - oggi Collabora con il Dipartimento di Scienze Biomediche negli studi sull'utilizzo di
prodotti naturali con attivita antimicrobica e con azione di stimolazione nella produzione di
collagene nei processi di riparazione cutanea

2019 -2022 Collabora con Istituto Zooprofilattico della Sardegna per il progetto: “Valutazione
della rilevanza zoonotica del virus dellEctima contagioso (ORFV) mediante un approccio one
health”, approvato dal Ministero della salute — Direzione Generale della Sanita Animale e dei
Farmaci Veterinari (DGSAF) con nota prot. n. 002889 -P del 19.11.2019

2019 Responsabile del Progetto PSO-IMPROVE “Un percorso di qualita per il paziente con
psoriasi” AOU Delibera n°22 del 15.02.2019

2017 Referente del Progetto “RETHINK GOVERNANCE CLINICO ECONOMICA DEL
PAZIENTE CON PSORIASI” AOU Delibera n®296 del 31-05.2017

2017 Responsabile scientifico del Progetto “Studio osservazionale alla risposta terapeutica nei
pazienti affetti da psoriasi, “naive” per i farmaci sistemici” (finanziamento di 1 borsa di studio
post-lauream, Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Microchirurgiche e Mediche)

2013- 2020 Collabora con il Dipartimento di Scienze Mediche “M. Aresu” laboratorio di
Genetica Molecolare e Citogenetica del presidio Ospedaliero “R. Binaghi” di Cagliari
nell’ambito di indagini genetiche sulla psoriasi

2011 Responsabile del Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca
Scientifica ex 60%: “Obesita e Dieta nella Psoriasi: studio caso-controllo”

2008 Collabora al Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca Scientifica ex
60%: “Indagine clinica sulle manifestazioni cutanee in corso di Sindrome da Anticorpi
Antifosfolipidi”

2007 Responsabile del Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca
Scientifica ex 60%: “Indagine sulla qualita di vita nei pazienti affetti da Psoriasi”

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Pagina 6/11 - Curriculum vitae di
Cognome/i Nome/i

2007 Componente del Progetto di Ricerca e di Educazione Sanitaria (RAS) finanziato
dall’Assessorato Igiene e Sanita della Regione Autonoma della Sardegna : “Sindrome di
Werner: indagine clinica, epidemiologica e genetica in Sardegna

2007 Componente dell’'Unita di Ricerca del progetto cofinanziato dal MURST : “ | tumori
cutanei nel Nord Sardegna: ruolo dei fattori virali e molecolari

2006 Collabora al Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca Scientifica ex
60%: “Studio Prospettico delle Sindromi autoinfiammatorie in Sardegna”

2005 Componente dell’Unita di Ricerca del Progetto cofinanziato dal MURST :"Ricerca del
virus HHV8 nella secrezione salivare della popolazione sarda suddivisa in fasce d'eta”

2005 Collabora al Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca Scientifica ex
60% : “Studio epidemiologico del Sarcoma di Kaposi classico nel Nord Sardegna e
correlazione con la malaria”

2004 Responsabile del Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca
Scientifica ex 60%: “Indagine clinica sulle patologie dermatologiche in corso di emolinfopatie”

2003 Componente dell'Unita di Ricerca del progetto cofinanziato dal MURST :” Distribuzione
dellHHV8 nella popolazione sarda sana e politrasfusa e ruolo del virus nell’eziopatogenesi del
Sarcoma di Kaposi”. Il progetto & condotto in collaborazione fra I'lstituto di Dermatologia
dell'Universsita di Sassari € i Dipartimento di Medicina Sperimentale e Patologica
dell'Universita “La Sapienza” di Roma

2003 Componente del Progetto di Ricerca e di Educazione Sanitaria (RAS) finanziato
dall’Assessorato Igiene e Sanita della Regione Autonoma della Sardegna:”Sieroepidemiologia
dellHHV8 in Sardegna”

2003 Responsabile del Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca
Scientifica ex 60%: “Indagine clinica sulle terapie topiche con antinfiammatori non steroidei
nella Dermatite atopica”

2002 Responsabile del Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca
Scientifica ex 60%: “Studio sull'infezione da HHV8 nei talassemici’

2001 Responsabile del Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca
Scientifica ex 60%: “Indagine siero-epidemiologica sulla diffusione del virus HHV8 nei soggetti
sardi emigrati’

2000 Componente dell’'Unita di Ricerca del progetto cofinanziato dal MURST: “Studio siero
Epidemiologico del’HHV8 nei soggetti sardi emigrati”

2000 Responsabile del Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca
Scientifica ex 60% : Correlazione genetica e siero-epidemiologica del’HHV8 in un campione
di soggetti sani del Nord Sardegna”

1999 Responsabile del Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca
Scientifica ex 60%: “Espressione di marker endoteliali e macrofagici nel Sarcoma di Kaposi
classico: uno studio sui diversi tipi istologici”

1998 Componente dell'Unita di Ricerca del progetto cofinanziato dal MURST:
“Sieroepidemiologia del’lHHV8 nel Nord Sardegna”

1998 Responsabile del Progetto di Ricerca finanziato dai Fondi di Ateneo per Ricerca
Scientifica ex 60% : “Studio della E-caderina nei tumori epiteliali cutanei”
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1995 — 2004 Collabora con il Dipartimento di Medicina Sperimentale e Patologica, Il Cattedra di
Anatomia Patologica, Universita “La Sapienza” di Roma per studi di ricerca su indagini
immunoistochimiche sul Sarcoma di Kaposi

Dal 01.08.23 ad oggi Gestione e organizzazione della SSD Dermatologia del’AOU di Sassari,
con attivita di coordinamento, programmazione e controllo delle attivita assistenziali e
integrazione delle risorse umane e strumentali, afferenti, in precedenza, a 2 distinte strutture

2023 Valutazione delle performance attraverso GURU del personale del comparto e del
personale medico assegnato alla Clinica Dermatologica e nel 2024 valutazione del personale
medico della SSD Dermatologia

2020 -2023 Controllo dell'applicazione delle disposizioni aziendali nella attivita ambulatoriale
durante 'emergenza COVID

2019-2021 Componente del Comitato Unico di Garanzia per le pari Opportunita(CUG)
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari in qualita di supplente della Parte Pubblica
dell’Area Dirigenza Medica.

2017 Presidente di Commissione di Selezione pubblica per titoli e colloquio, per I'attribuzione
di n.1 borsa di studio della durata di mesi 12 nel’ambito del Progetto di ricerca “ Studio
osservazionale sulla risposta terapeutica nei pazienti affetti da psoriasi, “naive” per i farmaci
sistemici.” bandita dal Dipartimento di Scienze chirurgiche,microchirurgiche e mediche
dell'Universita degli Studi di Sassari

2016 -2018 Componente Commissione Paritetica — Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita
degli Studi di Sassari

2015 -o0ggi Partecipazione alla definizione dei programmi di attivita della Clinica
Dermatologica e compilazione dei report degli obiettivi e, dal 2023 della SSD di Dermatologia,
per il raggiungimento degli obiettivi concordati nella scheda Budget.

2015 - oggi Condivisione e verbalizzazione degli obiettivi scheda Budget con il personale
sanitario della Clinica Dermatologica e, dal 2023, della SSD di Dermatologia, con
assegnazione degli obiettivi

2015 -2018 Componente della struttura di Raccordo — Facolta di Medicina e Chirurgia ,
Universita degli Studi di Sassari

2014 - oggi Programmazione agende CUP pubbliche e riservate per le prestazioni
ambulatoriali Dermatologiche e collaborazione con la segreteria CUP per la predisposizione
delle agende

2014 - oggi Programmazione del fabbisogno annuale di Farmaci, con particolare attenzione ai
farmaci biologici e innovativi, prediligendo, quando possibile, I'utilizzo dei biosimilari
nell'intento di razionalizzare la spesa farmaceutica

2014 — 2022 Valutazione delle performance del personale del comparto della Clinica
Dermatologica

2014- 2016 Coordinamento, organizzazione e gestione delle attivita assistenziali svolte nella
Struttura Complessa di Dermatologia dell AOU di Sassari, con Direzione e Responsabilita
delle risorse umane e strumentali della struttura.
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2012-2017 Componente della Commissione per le problematiche degli studenti disabili e con
disturbi dell'apprendimento dell’'Universita degli Studi di Sassari

Attivita di consulenza

Consulenze Dermatologiche per le Unita Operative dell’Azienda Ospedaliero Universita di
Sassari.

Consulenze Dermatologiche per il Pronto Soccorso e Pronto Soccorso Pediatrico

Attivita assistenziale di Dermatologia generale di | e Il livello nella SSD Dermatologia
AOU SS (SSD Dermatologia: 12755 prestazioni Dati CUPWEB 2023)

- Gestione clinica e diagnostica di patologie immunologiche, autoimmuni, infettive,
granulomatose.

- Gestione clinica e diagnostica attraverso Epiluminescenza e Videodermatoscopia delle
lesioni melanocitarie e dei tumori epiteliali cutanei.

Esecuzione per fini diagnostici e terapeutici:

-Biopsie cutanee

-Esami micologici

-Diatermocoagulazioni

-Crioterapie

-Infiltrazioni di farmaci

Referente del servizio ambulatoriale dedicato alla Psoriasi (centro PSOCARE determina
Regionale n° 1500 dell’11/10/2005)

L’ambulatorio psoriasi, con agenda riservata ad accesso diretto, rappresenta, dal 2005, un
centro di riferimento per le forme di psoriasi severa e di complessa gestione per i pazienti
della Sardegna Settentrionale. E’ centro autorizzato per la dispensazione di terapie con
farmaci biologici. Casistica di 1300 pazienti. Attivazione di una rete di collaborazione, oltre che
con gli specialisti dermatologi che operano nel territorio, con reumatologi, infettivologi,
gastroenterologi, pneumologi, microbiologi, cardiologi, psicologi, farmacisti, per la condivisione
delle terapie, nell'ottica di un approccio completo del paziente psoriasico.

Attivita di Dermochirurgia
Exeresi di lesioni melanocitarie atipiche, melanomi, tumori epiteliali cutanei (Carcinomi
basocellulari, Carcinomi spinocellulari)

Servizio ambulatoriale di fototerapia (PUVA E UVB narrow band)

L’ambulatorio di fototerapia rappresenta il solo centro pubblico per il Nord Sardegna.
Gestione terapia di patologie Infiammatorie cutanee (Psoriasi, Lichen ruber planus,
Dermatiti), Vitiligine, Mastocitosi, Linfomi cutanei

Ambulatorio Malattie sessualmente trasmesse

Ambulatorio con agenda riservata, ad accesso diretto. Diagnosi e terapia delle Infezioni
sessualmente trasmesse. Consulenze alle comunita terapeutiche del territorio di afferenza.
Collaborazione con Malattie Infettive del’AOU di SS

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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Centro di riferimento Regionale Malattie rare di interesse cutaneo
Sono comprese patologie ad elevato impatto sociale e di particolare complessita sul piano
diagnostico e terapeutico

Ambulatorio dedicato Sarcoma di Kaposi

Ambulatorio con agenda riservata ad accesso diretto. Il Sarcoma di Kaposi, patologia con
incidenza elevata in Sardegna, rappresenta da oltre 50 anni, per la Clinica Dermatologica, una
patologia di riferimento per lo studio e la ricerca.

Gestione clinica dei pazienti e collaborazione per le terapie chemioterapiche con I'Oncologia
Dell’AOU di SS.

Servizio ambulatoriale dedicato all’ldrosadenite suppurativa (HS) ed Acne

Ambulatorio con agenda riservata ad accesso diretto. Centro autorizzato per la prescrizione di
farmaco biologico per le indicazioni di cui alle Determinazioni AIFA n. 970-971-973-974-975-
976-977-978 del 18.07.2016. Determinazione N.1004 del 13.09.2016

Ambulatorio pediatrico per gli Emangiomi
In collaborazione con i Colleghi della Clinica Pediatrica gestione clinica e follow up degli
emangiomi infantili, compresi quelli in trattamento con propranololo

Componente del gruppo Multidisciplinare nell’ambito del Protocollo Diagnostico
Terapeutico Assistenziale (PDTA) del melanoma: attivita di screening e follow up di lesioni
pigmentarie in epiluminescenza e videodermatoscopia

Componente del gruppo Multidisciplinare assistenziale dei tumori cutanei non
melanoma (NMSC)
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Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita e competenze
sociali
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[taliano

Inglese

buona
suff
suff

Dal 2015 al 2019 attivita di medico volontario nell’ambulatorio Caritas per i migranti.

Dal 2019 al 2024 attivita di medico volontario presso la sezione LILT di Sassari per
prevenzione e screening tumori cutanei.

E’ socio della Societa Italiana di Dermatologia e Malattie Sessualmente Trasmesse
(SIDeMast).

E’ socio dell'ltalian Melanoma Intergroup (IMI)

Ha partecipato a numerosi Congressi, Corsi e Riunioni Scientifiche nazionali e internazionali.

Ha fatto parte della Segreteria Scientifica di Corsi e Congressi Dermatologici. Ha partecipato in
qualita di relatore a numerosi Congressi Nazionali.

Ha partecipato, in qualita di Investigator e Sub-Investigator a diversi studi multicentrici di
sperimentazioni cliniche.
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Capacita e competenze Buone capacita di utilizzo dei principali programmi informatici finalizzati alla attivita didattica, di
personali ricerca e assistenziale (Word, Power point, Excel) e di programmi di navigazione.

Patente Patente automobilistica Cat. B

La sottoscritta Maria Antonia Montesu, nata Ploaghe (SS) il 27.04.1960, dichiara che tutti i contenuti del presente curriculum sono autocertificati ai
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. N. 445/2000 e di essere consapevole che chiunque rilasci dichiarazioni mendaci, formi atti falsi o ne fa uso, &
punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n° 196 * Codice in materia di protezione dei dati
personali ()*

Sassari 01.07.2025 Montesu Maria
Antonia

Firma 01.07.2025
14:15:29
GMT+02:00
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